
Stappenplan Wet Zorg en Dwang

Start:
De situatie van een cliënt verandert (bv 
nieuw in zorg, andere zorgvraag of 
intrekken instemming)

Is er (aanzienlijk risico op) ernstig nadeel?

Is direct handelen noodzakelijk?

MDO1
Onderzoeken oplossing ernstig nadeel

Gaat het om:
• Psychofarmaca niet volgens richtlijn 

voorgeschreven
• Insluiten
• Beperken bewegingsvrijheid

Toepassing onvrijwillige 
zorg is niet mogelijk. Ga op 
zoek naar een vrijwillige 
oplossing

MDO 1 vervolg (stap 1 Wzd). Besluitvorming 
opname in zorgplan via stappenplan

MDO 2 (stap 2 Wzd). Afwegen of OVZ/zorg* 
nog nodig is met niet bij de zorg betrokken, 
deskundige collega

Is de cliënt ter 
zake 
wilsonbekwaam

MDO 3 (stap 3 Wzd). Afwegen of OVZ/zorg* 
nog nodig is en zo ja opvragen advies externe 
deskundige

MDO 4 (stap 4 Wzd). Overleg over advies 
externe deskundige

Nee
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Geen verzet

Vrijwillige zorg Zorg Wet zorg en dwang

OVZ/zorg* voortgezet

Uitvoering 6 maanden

Ja

Ja
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X

X
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MDO 5 (stap 5 Wzd). 
Elk half jaar evaluatie met interne, niet bij de 
zorg betrokken, deskundige collega

Toepassen onvrijwillige zorg in noodsituatie
Noodmaatregel registreren in module 
onvrijwillige zorg

Legenda
Geen zorg via het stappenplan 
(meer). Maatregel beëindigen 
en/of plan aanpassen

* Onvrijwillige zorg of zorg waarvoor 
volgens art. 2.2 ook het stappenplan 
gevolgd moet worden

Ja

Nee

OVZ/zorg* nog steeds nodig?

Uitvoering 3 maanden

OVZ/zorg* nog steeds nodig?

Uitvoering 3 
maanden

Uitvoering 3 maanden

OVZ/zorg* nog steeds nodig?

Ja
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