Uitkomsten Verenso vragenlijst Medicatietekort

Onlangs is er via de nieuwsbrief een korte vragenlijst uitgezet om het tekort aan
medicatie in de langdurige zorg te inventariseren. Het is namelijk onduidelijk in
hoeverre een (leverings-)tekort aan medicatie speelt in de langdurige zorg.

117 personen hebben gereageerd op deze oproep en zijn de vragenlijst gestart.

Driekwart van de respondenten (76%) worden (heel) vaak geconfronteerd met
een (dreigend) leveringstekort van medicatie. Daarnaast wordt bijna twee derde
van de respondenten (62%) geconfronteerd met een werkelijk (dreigend)
medicatietekort (Tabel 1).

Tabel 1. Frequentie leveringstekorten en medicatietekorten

Frequentie Leveringstekort Medicatietekort
Aantal Percentage Aantal Percentage
Heel vaak 21 18 15 14
Vaak 68 58 50 48
Soms 25 21 36 34
Zelden 1 1 2 2
Nooit 2 2 2 2
Totaal 117 100 105 100

Vernevelaars (N=75) als ipramol en salbutamol werden het vaakst genoemd als
medicatie waar de tekorten te groot aan waren. Verder waren er grote tekorten
aan diverse antibiotica (N=36), oogdruppels (N=34), slaap- en
kalmeringsmiddelen (N=34), histamine-analogen (N=28) en bloeddrukverlagers
(N=28), zoals te zien is in Tabel 2.

Tabel 2. Frequentie medicatie waarvan respondenten geconfronteerd waren met
(dreigend) tekort

Medicatie Aantal keer genoemd
Vernevelingsmedicatie 75
Antibiotica 36
Oogdruppels 34
Slaap- en kalmeringsmiddelen 34
Histamine-analogen 28
Bloeddrukverlagers 28
Parkinsonmedicatie 12
Antidepressiva 10
Diabetes medicatie 9
Maagmedicatie 9
Pijnstillers 8
Overig 37

Negen op de tien respondenten lukt het om - samen met de apotheek - (heel)
vaak vervangende medicatie voor te schrijven (N=91, Tabel 3). De
samenwerking met de apotheker wordt dan ook door acht op de tien
respondenten als positief ervaren (N=82, Tabel 4).



Tabel 3. Frequentie succesvol voorschrijven vervangende medicatie (met

apotheek)
Frequentie Aantal Percentage
Heel vaak 25 24
Vaak 66 63
Soms 10 10
Zelden 1 1
Nooit 1 1
N.v.t. 1 1
Totaal 104 100
Tabel 4. Ervaren samenwerking met apotheek
Frequentie Aantal Percentage
Zeer goed 32 31
Goed 50 48
Neutraal 13 13
Matig 7 7
Zeer matig 1 1
N.v.t. 1 1
Totaal 104 100

Bij acht op de tien respondenten leidt het medicatietekort zelden of nooit tot
complicaties (N=80, Tabel 5). Bij de groep die wel complicaties ervaart worden

lichamelijke complicaties (N=19), de mindere werkzaamheid van de
vervangende medicatie (N=14) en onrust bij de cliénten (N=6) het vaakst
genoemd als gevolgen van het medicatietekort (Tabel 6).

Tabel 5. Frequentie optreden complicaties door medicatietekort

Frequentie Aantal Percentage
Heel vaak 0 0

Vaak 3 3
Soms 20 19
Zelden 38 37
Nooit 42 41
Totaal 103 100

Tabel 6. Frequentie ervaren complicaties door medicatietekort

Complicatie

Aantal keer genoemd

Lichamelijke complicaties

19

Mindere werkzaamheid

14

Onrust bij cliénten

Ziekenhuisopname

Verhoogde werkdruk

Probleemgedrag

Ontevredenheid
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