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Zorg voor een up-to-date organisatie-gebonden 
protocol

Zorg dat alle betrokkenen op de hoogte zijn van 
hun taken en verantwoordelijkheden

Zorg voor een actieve infectiepreventiecommissie

Creëer voldoende urgentiebesef bij alle 
medewerkers

Er zijn voldoende materialen beschikbaar

Paraatheid

Zorg voor alertheid op symptomen

Zorg voor een snelle diagnostiek

Maak een schatting van de impact en start 
gerichte behandeling

Meld de uitbraak bij benodigde instanties

Signaleren en vaststellen

Zorg voor een complete verslaglegging.

Overweeg proportionaliteit en kwaliteit van leven

Communiceer intern en extern over de noodzaak 
van de uitbraakmaatregelen

Zorg voor adequate monitoring van 
uitbraakmaatregelen en pas zo nodig aan

Adequate uitvoering Bron- en contactonderzoek

Instellen en uitvoeren van 
uitbraakmaatregelen

Houd een wachttijd aan voordat de 
uitbraakmaatregelen worden opgeheven

Communiceer intern en extern over redenering 
voor opheffen

Zorg dat een einddesinfectie volgens protocol 
wordt uitgevoerd

Meld de uitbraak indien nodig af

Opheffen van 
uitbraakmaatregelen

Plan meteen na de uitbraak een evaluatie in

Zorg voor een goede verslaglegging van de 
evaluatie

Breng verslag uit aan het bestuur

Communiceer resultaten naar interne en 
externe betrokkenen

Evalueren van een uitbraak
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Essentiële stappen bij 
uitbraakmanagement!

Gebaseerd op de handreiking 
Uitbraakmanagement
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22 stappen verdeeld over de 5 fases


